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SE RECONNECTER.
EVEILLER SES SENS.

Au sein du Spa NUXE du Grand Hoeel ™,
plongez dans un univers intime ct chaleurcux.
Vivez une cxpéricncc singuliérc de soin et de
lacher-prise. Poussez la porte du Spa et laissez

VOS sens vous guidcrA Suivez le sil]agc envotitant
de I'Huile Prodigicuse”, prémices d’un voyage
sensoriel pour un moment d’exception.

Découvrez des soins prodigicux, des gestes

intenses : les sens prennent le pas sur la pensée,
ct la connexion avec sa nature profonde opere.

RECONNECT.
AWAKEN YOUR SENSES.
At the Grand Hotel™ NUXE SPA, dive into an
intimate, Lvulcnming world. Immerse »wvursc[_fin a
world qf'v.\u’/?fimm/ treatments and /Um'ng go. Push

UIDL'H l]M' L{(’U}'S to l/l( S/hl AYHLY’ ](ﬁ .\’(HH‘ senses [7( »\'Ul(l‘

guide. Follow the captivating
which pnmf

'L'/'(i(!llul/ exp

Huile Prodigicuse

journey and an ex
wonde ‘/}l/ treatments and Ju’p/y °[fective
n’t/miqm'

I your senses FLI/\'L' over LI”L{ re-connect

with your innermost sn‘[/:

PARIS

Au caeur d'un éerin de nature exceptionnel, vivez
des moments uniques, suspendus, de détente et
de partage. Immergez-vous dans notre Hoeel ™™

design ct chaleurcux, avee des services sur-mesure,

pour unc bulle de bien-¢tre hors du temps.

In the heart of an exceptional natural setting,
experience unique, suspended moments of relaxation
and sharing. Immerse yourself in our warm, designer
Hotel ™, with made-to-measure scrviu’sﬁvr a timeless

bubble of well-being.

GRAND HOTEL
SERRE CHEVALIER
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REVELER
SA BEAUTE.

Découvrez des soins visage
d'exception, fusion de la haute
cfficacité des produits de soins

NUXE et d’un savoir-faire
exclusif inspiré des meilleures

techniques facialistes.

REVEAL YOUR BEAUTY.
Discover exceptional facials,
afusion of highly L'fﬁ’criv(’ NUXE
skincare products and exclusive
expertise inspin’d by the bcstfacia]
techniques.

LES SOINS VISAGE SUR-MESURE

LES SOINS COMPLETS

LE SOIN VISAGE ECLAT IMMEDIAT

30 MINUTES e5€
SOIN VISAGE FLASH BOOSTER D'ECLAT.

En 30 minutes, retrouvez une peau lisse et lumineuse grice
4 un masque innovant et un modelage liftant pour un effet
« bonne mine » instantané.

LE SOIN VISAGE FONDAMENTAL
45 MINUTES S5€
SOIN COMPLET SUR-MESURE, ACTIVATEUR DE FERMETE.

Révele instantanément Péclat et la fermeté de votre peau
avec un gommage aromatique signature aux Fleurs, Fruits,
Feuilles et Fibres, le «4F» et des techniques de modelage
sculptantes exclusives inspirées du Kobido.

LE SOIN VISAGE D’'EXCEPTION

1 HEURE 15 160€
ANTI AGE GLOBAL.

Conjugue plus de 10 techniques facialistes aux vereus d'une
pierre semi-précicuse, le GUA SHA en Quartz Rose, pour
lisser la peau, redessiner les contours du visage et défatiguer
le rcgard. Cette expertise anti—ﬁgc est combinée a un
démagquillage en profondeur et au gommage signature «4F».

LES MODELAGES

LE MODELAGE RELAXANT
30 MINUTES 65€
VISAGE, COU, EPAULES ET DECOLLETE.

Manceuvres lentes et profondes détendent les muscles du
visage, cou, ¢paules et décolleté, offrant un pur moment
de détente.

FACIALS
COMPLETE TREATMENTS

INSTANT RADIANCE FACIAL
30-MINUTE - €65
Radiance-boosting flash facial.

In just 30 minutes, restore smooth,
[uminous skin thanks to an innovative
mask and a lifting massage for an
instant ‘healthy glow’ effect.
ESSENTIAL FACIAL
45-MINUTE - €95

Activate firmness and radiance.
Instantly reveal your skin's radiance
and firmness with a signature
aromatic scrub with Flowers,

Fruits, Leaves and Fibres, the 4I,
and exclusive sculpting modelling
T(’C/111iquCS inspircd by Kobido.

EXCEPTIONAL FACIAL

1 HOUR 15 - €160

Global anti-aging treatment.
Combines more than 10 facial
rcchniqucs with the virtues ofa
semi-precious stone, the Pink Quartz
GUA SHA, to smooth the skin, rca'cfinc
the contours of the face and refresh

the eyes. This anti-aging expertise

is combined with in—d(’pth mak(’—up
removal and the signature 4’ scrub.

MASSAGES

RELAXING FACIAL

30-MINUTE - €65

Face, neck, shoulders and décolleté.
S[O'LUy d(’L’p movements r(’[(l.\' fh(’
muscles of the face, neck, shoulders and
dt”(()l[(’[é, O_[f(’)‘ing a moment ()_fpllrt7
relaxation.



LES SOINS CORPS

Afin de vous offrir une expérience sensoriclle
personnalisée, votre Expert(e) NUXE SPA vous invitera
a choisir le parfum de votre huile de massage parmi les
3 fragrances Prodigicusc® iconiques : Huile Prodigicuse”,
Huile Prodigicuse® Florale, Huile Prodigicuse® Néroli.

LE MASSAGE ULTRA-RELAXANT
DOS & NUQUE - 30 MINUTES 65€

Libére efficacement le dos et la nuque des tensions
accumulées. Grice 4 sa gestuelle enveloppante, il procure
un soulagement profond et durable et une véricable
sensation de bien-étre.

CORPS - 45 MINUTES o95€

Détend Pensemble du corps, soulage les tensions et réduit
le stress grice a une succession de manoeuvres douces et
enveloppantes. Un moment de pure relaxation.

CORPS - 1 HEURE 15 160€

Une expérience de Mcher—prise absolu qui associe des
manccuvres profondément relaxantes 4 des Pierres
Volcaniques chaudes qui diffusent une sensation de
chaleur apaisante. Le corps est intensément décendu et
retrouve toute sa sérénite.

LE MASSAGE DRAINANT RESCULPTANT
VENTRE & JAMBES - 45 MINUTES O5€

Garantit des résultats visibles des le 1" soin grace a une
gestuclle précise alliant des techniques de pompage et de
drainage. Les jambes sont regalbées, le ventre est affiné.

BODY
TREATMENTS

To create a pcrmlm/ixud sensory
experience, your NUXE SPA
[f.\‘pm‘l will invite you to choose the
iconic l’z‘odigicust”‘\ﬁugmna'./br
your massage: Huile I’mdigimm’
Huile [’md’igiuuxc" Florale, Huile

Prodigieuse” Neroli.

ULTRA-RELAXING MASSAGE
BACK & NECK 30-MINUTE - €65
Effectively releases accumulated
tension. Thanks to its enveloping
movements, it pmvia’us d'uup, /gming

relief and a real feeling of well-being.

BODY - 45-MINUTE - €95
Harmonises the body and mind
through a succession of gentle,
enveloping movements. This massage
§ §
relieves tension, reduces stress and
soothes the mind. A moment of pure

relaxation.

BODY -1 HOUR 15 - €160

A moment ()f[()[d[ )‘(’1&151’ L/ILIHI\’.\‘ to LIIL’

combination of enveloping manoeuvres
and hot Volcanic Stones that diffuse
a mu[hing sensation ({f'wm‘mrh. The
body is intensely relaxed and regains

its serenity.

RESCULPTING DRAINING
MASSAGE

BELLY & LEGS

45-MINUTE - €95

Ensures visible results from the

1 treatment thanks to a precise
combination o_/‘pumping and a’milmgu
techniques. The /ugx are reshaped and
the 17&'”_\' is rq/fwd.

EVEILLER SES SENS.

Chagque protocole
est spécifiquement adapeé
a vos besoins : intensité, rythme,
pression... pour vivre
un moment d’exception.

AWAKEN YOUR SENSES.
Each protocol is spccifim/[_\' adapted
to your needs: intensity, rhychm,
pressure... for an exceptional
experience.




LES SOINS CORPS

LE MASSAGE DECONTRACTANT
MUSCULAIRE

CORPS - 45 MINUTES 105€

Libere le corps des tensions grice a des manocuvres
profondes ponctuées d’étirements et de pressions ciblées.
Le soin idéal pour une détente profonde et propice a
soulager les courbatures.

LE MASSAGE CRANIEN CHARISMATIC®
30 MINUTES 65€

Associe des manceuvres lentes et profondément relaxantes
sur lensemble des épaules et du cuir chevelu pour un
moment de déconnexion totale.

LE MASSAGE FUTURE MAMAN
45 MINUTES 95€

Offre aux futures mamans une bulle de bien-étre
apaisante. Idéal pour prendre soin de leur corps, ce
massage détend les muscles et les articulations et offre une
véritable sensation de légereté. Le corps est réconforté et
revitalis¢. Ce massage est recommandé a partir de 3 mois de
grossesse.

BODY
TREATMENTS

MUSCULAR RELAXING
MASSAGE DEEP TISSUE

BODY - 45-MINUTE - €105
Releases tension from the body with
deep movements, complemented by
stretches and nn'gum’ pressure. The
perfect treatment for deep relaxation

and relief from muscle soreness.

CHARISMATIC®
HEAD MASSAGE

30-MINUTE - €65
Combines slow, qup/y ru/u.\"ing
manoeuvres all over the shoulders
and scalp for a moment of total

disconnection.

MOTHER-TO-BE

MASSAGE

45-MINUTE - €95

Offers mothers-to-be a soothing bubble
of well-being. Ideal for pampering the
body, this massage relaxes muscles and
juinrs and leaves )'ouﬁ'v/ing mlly /ig/lr.
The body is comforted and revitalised.
This massage is recommended from 3
months nf/m'glmnry.

LE GOMMAGE CORPS SIGNATURE
NUXE SPA
45 MINUTES 95€

Associe la formule inimitable du Gommage Aromatique
«4F» aux Fleurs, Feuilles, Fruits et Fibres, a des
manocuvres exfoliantes exclusives. Véritable modelage
gommant rycthmé par 2 phases distinctes, ce soin offre
une double exfoliation mécanique tout en relangant la
circulation sanguine. Une expérience d'exception alliant
technicité et multi-sensorialicé pour un résultat «peau
neuve» incomparable et une sensation de légereté.

NUXE SPA

SIGNATURE BODY SCRUB
45-MINUTE - €95

Combines the inimitable formula of
the 4F’ Aromatic Scrub with Flowers,
Foliage, Fruits and Fibres, with
exclusive L'.\:f;)[it]li!]g manoeuvres.

A genuine exfoliating massage, this
treatment is punfuuucd 17.\' 2 distinct
phases that offer a double mechanical
exfoliation while boosting blood
circulation. An c.\u’p[imm[ experience
combining technical expertise and
mu/L’i/,\x’lmvrmlil’_\'ﬁu‘ an inmmpmub/c
‘new skin’ result and a sensation of

1ig/uncxs.




LES EXCLUSIVITES DU GRAND HOTEL

LES SOINS SIGNATURES

LE MASSAGE SIGNATURE GRAND HOTEL
1 HEURE 15 175€

Laissez-vous bercer par les manacuvres enveloppantes
et profondes de ce modelage inspiré du couranc de La
Guisane. Les pochons chauds parfumés d'huile essentielle
de Pin Sylvestre renforcent l'action défatigante et procure
une douce sensation d'évasion et de détente.

EPILATIONS

Sourcils ou Levres 18€
Alisselles 28€
Dcmi»jnmbes ou Cuisses 35€
Jambes entiéres 45€
Maillot Classique 35€
Maillot Brésilien 40€
Maillot Intégral as€
Dos ou Torse 45€

Inter-fessiers 28€

SIGNATURE
MASSAGES

GRAND HOTEL

SIGNATURE MASSAGE

1T HOUR 15 - €175

I (‘1’)‘\71”1\'&'//“/7(‘ /U//L\Y’ /7) l'/)k' L'”l'k'/“/’l‘”“;
and deep techniques massage that
inspired the flote La Guisane.Hot
pouches scented essential oil of Scots
reinforce the anti-fatigue action and
provide a soft feeling of escape and

relaxation.

HAIR REMOVAL

Eyebrows or Lips - 18€
Underarms - 28¢

Half legs or Thighs - 35¢
Full legs - 45¢

Classic bikini - 35€
Brazilian bikini - 40€
Integral bikini - 45¢
Back or Chest - 45¢
Buttocks - 28€



LES EXCLUSIVITES DU GRAND HOTEL

LESPACE BIEN-ETRE

“haleureux et réconfortant, le Spa est composé de deux

cabines de soins simple et d'une cabine de soins duo,
d'un espace -¢ere avee un grand bassin de relaxation
& balnéothérapie, une douche sensorielle, un sauna, un
hammam, un jacuzzi ct une fontaine a glace.
Acces possible a partir de 16 an compagné d'un adulee.
- Pour la clientele de 'hotel : sur réservation, 1h par jour.
- Pour la clientele extérieure : Acces d'ih offert pour I'achat
d'un soin de 45 minutes minimum. A u tarif
de 45€.

Warm and comforting, the Spa is

composed of two single treatment

rooms and a duo treatment room,

a wellness area with a large relaxation
balneotherapy pool, a senso

shower, a sauna, a hammam, a jacuzzi
and an ice fountain.

\cces pnxxi{v/p/lvr 16-year-olds and
over, LH\'A””[\””‘A\] l77\' an LY\{!'/IV.

- For hotel gue y reservation, 1
hour per day.

- IAU' UH[.\[‘A[\'(QHA'.\L\' 1 /IA'H]' /H'Lv access
with the purchase of a minimum
4:*””‘[””(' treatment. Access /;U' 2

hours at €45




LACHER PRISE.
S’ACCORDER
UNE PAUSE.

Offrez (vous) une expérience

de beauté et de bien-étre

«ala carte » personnalisée

SC]O]’] vOs envies.

LET GO OF STRESS.
TAKE TIME TO PAUSE.

I'reat someone (or )'um‘.\'v//') to an

@ la carte’ beauty and wellness

(',\'/’(']'!‘k'”(t'. []H./U)'('L{ to your JA'.\'I.!‘A'.\'.

LES RITUELS NUXE SPA

RITUEL PRODIGIEUX®
1 HEURE 30 185€
2 SOINS DE 45 MINUTES

Au choix parmi les Soins Visage ou Soins Corps.

RITUEL NIRVANESQUE
2 HEURES 250€

1 SOIN DE 45 MINUTES
+ 1 SOIN DE 1 HEURE 15

Au choix parmi les Soins Visage ou Soins Corps.

LES EVASIONS DUO

EVASION COCOONING
45 MINUTES EN DUO 185€

1 SOIN DE 45 MINUTES PAR PERSONNE
Au choix parmi les Soins Visage ou Soins Corps™.

NUXE SPA RITUALS

PRODIGIEUX® RITUAL

1 HOUR 30 - €185

2 treatments U/L‘A#; HH‘HHH'M

Choice n_/‘[ acial or /imfj‘ treatment.

NIRVANESQUE RITUAL
2 HOURS - €250

1 treatment n}/j; minutes

+ 1 trearment u_/'lh/;v

Choice u/'llu'[LI/ or Body treatment.

DUO GETAWAYS

COCOONING GETAWAY
45-MINUTE DUO - €185

1 treatment 4{/43 minutes per person,
from a choice of Facials or Body

treatments™.

*Le Massage choisi doit ¢cre similaire pour le duo. Hors Massage Décontractant Musculaire.

*The massage chosen must be similar for the duo. Out of Muscular Relaxing Massage.



LA VIE DU SPA

ACCES AU SPA

SUR RESERVATION :
- Basse saison : de 10h 4 13h et de 15h 4 20h
- Haute saison : de 10h a 20h

ARRIVEE

Nous vous recommandons d'arriver 20 minutes avant
I'heure de votre rendez-vous, afin de vous changer et
de vous détendre. En cas de retard, nous serons dans
lobligation d’écourter votre soin par respect pour les
clients suivants.

Pour assurer le calme et la cranquillicé de coutes et
tous, ¢teignez votre téléphone portable. Le hamman,
sauna, jacuzzi et piscine ¢tant des licux mixtes, le port
du maillot de bain est obligatoire. Merci d'avance de
bien vouloir respecter notre réglement car il garantit
la sérénicé de tous et de l'espace bien-éere.

ANNULATION

Toute annulation doit étre effectuée au moins 24h
avant le rendez-vous programmé. Dans le cas d’une
annulation tardive, votre soin vous sera facturé a
hauteur de 50% grice 4 Pempreinte de votre carte
bancaire.

CONTRE-INDICATIONS

Si vous étes enceinte, merci de le signaler lors de
la prise de rendez-vous et de vous munir d'une
autorisation médicale lors de ce dernier. Le massage
«future maman» est réalisable entre le 4¢me et le
8¢me mois. Les aceés hammam, sauna ct jacuzzi sont
fortement déconseillés.

Si vous souffrez de problémes de santé (croubles
circulatoires, allergies, asthme...) ou si vous étes
enceinte, nous vous remercions de bien vouloir en
informer notre personnel, certains de nos soins
pourraient vous étre déconseillés.

SPA ETIQUETTE

ACCESS TO THE SPA
BY RESERVATION:

- Low season: 10am to 1ipm
and 3pm to 8pm

- High season: 10am to 8pm

ARRIVAL

We recommend that you arrive 20
minutes before your appointment time,
so that you can change and relax.

If you are late, we will be obliged to

S/]L))TL'I] your treatment out ()f )"('S’PL'LT

for the following clients.

To ensure peace and quiet for
everyone, please switch off your mobile
phone. As the hammam, sauna, jacuzzi
and swimming pool are for men and
women, swimming costumes must

be worn. Thank you in advance for
respecting our rules, which guarantee
the serenity of everyone and the

I»l‘(’][[?(’i!]g’ area.
&

CANCELLATION

Any cancellation must be made

at least 24 hours before your
scheduled appointment. In case of late
cancellation, p/mxu note that there will
be a charge of 50% with your credit

card fingerprint.

CONTRAINDICATIONS

If you are pregnant, please let us know
when you book your appointment and
bring_\'om" medical auchorisation. The
‘mother-to-be’ massage is available
between the 4th and 8th month of
pregnancy. Access to the hammam,

sauna (?HU’ jLIL'll is not I'C(‘A)H”HL’”L{CM’.

As L/YLH some treatments may not

be 511imb/cﬁu‘ you please let our

staff know {/._\'(‘m have any healch
problems (blood circulation troubles,
u[[crgivs, asthma, etc.) or {fj’mt are
pregnant. If you are pregnant, please
bring a medical clearance at your

appointement.

SOINS

Les durées des soins correspondent au temps effectif.
L'achat d'un soin est personnel, non cessible et non
remboursable. Les Rituels sont indivisibles et doivent
¢érre réalisés en une seule fois. Les bons cadeaux sont
valables un an, nominarifs, non remboursables et non
¢changeables. Messicurs, nous vous recommandons de
vous raser au minimum une heure avant votre soin du
visage.

PRECAUTIONS

La direction décline toute responsabilité en cas de
perte ou de vol deffets personnels dans Penceinte du
Spa.

TREATMENTS

The length of treatment corresponds

to the actual time. The purchase of a
rable

treatment is personal, non-trans
and non-refundable. Rituals are
indivisible and must be unnp/clcd

in one go. Gift vouchers are valid

for one year, are non-transferable,
non-refundable and non-exchangeable.
We recommend that gentlemen shave
at least one hour before their facial
treatment.

WARNING

The Spa management declines all
rcspunsi[vilil'_\' in the event Q/[[U,\'A‘ or
theft of personal belongings on the Spa

premises.

EDITION NOVEMBRE 2024 | PHOTOGRAPHIES NON CONTRACTUELLES @ CAROLINECHEVALIER @2022 NUXE SPA



LES SOINS NUXE SPA
GRAND HOTEL SERRE-CHEVALIER

SOINS VISAGE ET CORPS

30 MINUTES 6e5€
LE SOIN VISAGE ECLAT IMMEDIAT - [nstant Radiance Facial

LE MODELAGE RELAXANT VISAGE - Relaxing Facial

LE MASSAGE ULTRA-RELAXANT DOS & NU@E - Ulera-Relaxing Back & Neck Massage

LE MASSAGE CRANIEN CHARISMATIC® - Charismatic™ Head Massage

45 MINUTES OS5 €
LE SOIN VISAGE FONDAMENTAL - Essential Facial

LE GOMMAGE CORPS SIGNATURE NUXE SPA - NUXE SPA Signature Body Scrub

LE MASSAGE ULTRA-RELAXANT - l'llr:l—]'\clzlxing Massage

LE MASSAGE DRAINANT RESCULPTANT - l‘\u\vulpl ing Draining Massage

LE MASSAGE FUTURE MAMAN - Mother-to-be Massage

LE MASSAGE DECONTRACTANT MUSCULAIRE - Muscular ]’\c]:lxing Massage 105€

1 HEURE 15 160€
LE SOIN VISAGE D’EXCEPTION - Exceprional Facial

LE MASSAGE ULTRA-RELAXANT - Ultra-Relaxing Massage

LE MASSAGE SIGNATURE GRAND HOTEL - The Grand Hotel Signature Massage 175€

RITUELS NUXE SPA

1 HEURE 30 185€
RITUELPKODIG]EUX‘“"I)l‘udigiull\ Ritual

2 HEURES 250€
RITUEL NIRVANESQUE - Nirvanesque Escape

EVASION EN DUO

45 MINUTES / PERSONNE 185€

EVASION COCOONING EN DUO - Duo Cocooning Gateway




PARIS

Se reconnecter. Eveiller ses sens.

SERRE CHEVALIER ****

@ GRAND HOTEL

SPA NUXE GRAND HOTEL SERRE CHEVALIER™™
Place du Télephérique 05530 Saint-Chaftrey
Tél. : 433 (0) 4 92 24 63 43
Mail : spzmuxc@grzmdhotcl.fr

Tous les jours de 10h 4 20h Every day from 10am to 8pm
Le Spa est ouvert a la clientéle excéricure Spa is open to outside guests

WWW.NUXE-SPA.COM WWW.GRANDHOTEL.COM



